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Avelgem heeft een rijke en boeiende geschiedenis. En die houden we graag levend. 
Daarom delen we in elke editie een foto uit de oude doos. 

Weet jij welke straat dit is? Stuur je antwoord naar communicatie@avelgem.be. 
Onder alle deelnemers verloten we drie Avelgembonnen die je kan gebruiken bij onze 
lokale handelaars. Het juiste antwoord ontdek je in de volgende editie. Veel succes!

WELKE STRAAT ZOEKEN WE?

Antwoord vorige editie: Doorniksesteenweg
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De cadeautjes staan te blinken en 
het kerstmenu staat (bijna?) op punt. 
Kerstavond staat voor de deur. Helaas is 
Kerstmis niet voor iedereen een feest. Veel 
alleenstaanden brengen de feestdagen 
alleen door. Niet als het afhangt van  
vzw Esperantoo. De vzw organiseert ook 
dit jaar een ‘kerstfeest voor iedereen’. “En 
zeggen dat we Kerstmis vroeger nooit 
vierden”, aldus de organisatie.

Het zijn drukke dagen voor Annelore George (52), 
Bo Vande Sompele (27) en Lotte Verplancke (28). 
De bestuursleden van vzw Esperantoo leggen de 
laatste hand aan hun kerstfeest. “We deden een 
oproep naar de inwoners om eten klaar te maken”, 
opent Annelore. “De respons was enorm. Nu moeten 
we alles nog klaarzetten en de zaal versieren.”

Hoe is het idee voor het kerstfeest ontstaan?

Annelore: “Het kerstfeest, vroeger ‘De Rode 
Kerstactie’, was lange tijd in handen van enkele 
politieke voortrekkers en de culturele vereniging 
Curieus Avelgem. Na zestien edities zochten ze 
een opvolger. Uiteindelijk kwamen ze bij mij terecht. 
Samen met mijn dochter Bo en haar vrouw Lotte 
richtten we in 2017 vzw Esperantoo op.” 

Bo: “Het concept bleef grotendeels hetzelfde, wel 
met andere accenten. Vroeger was het kerstfeest 
vooral voor mensen in armoede, nu zijn ook ouderen 
en alleenstaanden die eenzaam zijn welkom. 
Gezinnen betalen wel een ander tarief.”
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Waarom vinden jullie een kerstfeest 
voor iedereen zo belangrijk?

Lotte: “Voor de meeste gezinnen zijn een 
uitgebreid kerstdiner en dure cadeaus 
onder de kerstboom de normaalste zaak 
van de wereld. Voor alleenstaanden en 
gezinnen in armoede niet.”

Bo: “En dat terwijl iedereen recht heeft op 
een gezellig kerstfeest. Niemand is toch 
graag alleen op kerstavond? Vaak durven 
die doelgroepen echter niet de eerste 
stap te zetten. Wij geven ze een duwtje in 
de rug.”  

 

 Vieren jullie kerstavond niet liever 
gezellig samen met de familie?

Bo: “Eerlijk? Neen. Wij hechten niet veel 
belang aan het kerstgebeuren. Vroeger 
toch niet. Dat was voor ons een dag als 
een ander.”

Annelore: “We kunnen ons geen betere 
kerst meer inbeelden. We overwegen 
zelfs om iets gelijkaardigs te doen voor 
oudejaarsavond. We halen veel meer 
voldoening uit het kerstfeest dan uit een 
kerstdiner met de familie.”

Lotte: “Vooral omdat de dankbaarheid 
zo groot is. Bij de vorige editie kregen 
de aanwezige kinderen een simpele bal. 
Daar waren ze zo blij mee. Heel mooi om 
te zien.” 

Een oudejaarsfeest komt er dus 
wellicht ooit aan. Staan er nog andere 
activiteiten op het programma?

Annelore: “In maart organiseren we 
een gezellige filmavond om onze kas te 
spijzen. Op het grote doek: een pakkende 
film over twee vrouwen die fietsen van 
Brussel naar Tokyo.” 

Bo: “In de zomer volgt dan wellicht de 
tweede editie van ‘Festival voor iedereen’, 
een gezellig familiefestival op het 
Zomerplein. Iedereen welkom!”

Kerstfeest ‘Kerst voor iedereen’ -  
zaterdag 24 december 2022 - 
Groep Ubuntu Avelgem -  
Oudeaardsesteenweg 102 - meer 
info op de Facebookpagina

MAAK EEN EXTRA DESSERTJE
Vzw Esperantoo wil de aanwezigen 
op het kerstfeest laten genieten van 
een dessertbuffet. Maak een dessertje 
extra voor je kerstfeest en breng het 
binnen bij de vzw tegen vrijdag  
23 december. Ook leuke cadeautjes 
zijn nog steeds welkom!
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“We halen meer voldoening 
uit het kerstfeest dan uit
een familiediner.” 

Maak kennis met de 
vernieuwde beleidsploeg
A. Lut Deseyn (gbA-Gemeentebelangen)

Burgemeester 

Bevoegdheden:                                                                     
algemeen bestuur, mobiliteit,  
erediensten, veiligheid,  
nutsbedrijven, landbouw  
en personeel             

Bevoegdheden: 
ruimtelijke ordening, openbare werken & 
patrimonium en ICT

Bevoegdheden: 
klimaat, energie, milieu, natuur en  
dierenwelzijn
                                                                 

                        

                                                           Bevoegdheden:                                                                     
financiën, burgerzaken, 
lokale economie en onderwijs            

Bevoegdheden:                                                                     
jeugd & cultuur, sport en toerisme

 
Bevoegdheden:                                                                     
gezondheid & gelijke kansen, welzijn 
en zorg 
                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                      
                        

B. Tom Beunens (Tandem)

Eerste schepen

C. Annicq Verschuere (Tandem)

Tweede schepen

D. Caroline Valck (gbA-Gemeentebelangen)

Derde schepen

E. Liesje Cartreul* (gbA-Gemeentebelangen)

Vierde schepen

F. Sandra Platteau (Tandem)

Vijfde schepen
Voorzitter bijzonder comité sociale dienst

* Liesje Cartreul vervangt vanaf 1 januari 2023 
schepen Jules Lampole
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G. David Claus 

H. Christine Debeurme 

Algemeen directeur

Adjunct-algemeen directeur

G
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A-NIEUWS
KORT

Onze gemeente kleurt terug wat groener. 
Op zaterdag 19 november werden  
12 geboortebomen geplant voor de 
kinderen geboren in 2021. De jongste 
boomplanters kregen als beloning voor 
hun harde werk een boomdiploma mee 
naar huis. Proficiat aan alle ouders!

117 KINDEREN KRIJGEN 
12 GEBOORTEBOMEN

DE LOKALE POLITIE 
STAAT VOOR JE KLAAR

TRAJECTCONTROLE  
OUDENAARDSESTEENWEG

Je zag ze vast al staan: de palen van de 
nieuwe trajectcontrole langs de  
Oudenaardsesteenweg tussen 
Waarmaarde en Rugge. De trajectcontrole 
start na Nieuwjaar en moet de fietspaden 
en -oversteken veiliger maken. 

Ook loopt er een studie om het volledige 
traject tussen Rugge en Kerkhove 
fietsveilig te maken op lange termijn.  

Deze snelle verbeteringen werden reeds 
uitgevoerd: 

- extra verlichting voor fietsoversteken 
- verwijderen van biggenruggen 
- verbreden van het fietspad zelf en de 
strook tussen het fietspad en de rijbaan  
- snelheidslimiet op het volledige traject 
verlaagd tot 50 km/uur

De trajectcontrole is een nieuwe stap naar 
een fietsveilige gemeente.

8

Een niet-dringende aangifte doen bij de 
lokale politie? Daarvoor kan je terecht 
op de website www.pzmira.be. Meld je 
probleem via de chatbot, die je zal door-
verwijzen naar de juiste aangiftekalender, 
het online platform police-on-web, je 
wijkagent of het adres van de gemeente-
diensten. Dringende politiehulp nodig? 
Bel het nummer 101.

> Niet-dringende aangifte bij de lokale politie: 
www.pzmira.be.

AANGEPASTE OPENINGSUREN  
BIBLIOTHEEK VANAF 2023

Vanaf 1 januari 2023 wijzigen de 
openingsuren van de bibliotheek: 
de bibliotheek is niet langer open op 
donderdag. Ook kan je vanaf januari per 
bibliotheekpas/identiteitskaart - gratis - 
15 materialen uitlenen. De uitleentermijn 
is nu 28 dagen.

> Check de aangepaste openingsuren van de 
bib op www.avelgem.be/openingsuren.

A-NIEUWS
KORT

OP ZOEK NAAR DE  
SPORTHELDEN VAN 2022

Leverde jouw club een sterke sportieve 
prestatie in 2022? Of deed je zelf de 
monden openvallen? Stel je dan kandidaat 
voor de Avelgemse sportlaureaten! Wie 
weet word jij de nieuwe Sportman of 
Sportvrouw van het jaar. 

Je kan jezelf, je sportclub of een straffe 
sporter die je kent, inschrijven voor deze 
zes categorieën:

- categorie 1: Sportman van het jaar 
- categorie 2: Sportvrouw van het jaar 
- categorie 3: Belofte van het jaar 
- categorie 4: Sportploeg van het jaar 
- categorie 5: Vrijwilliger 
- categorie 6: Vis- en vinkenverenigingen

Ben je niet aangesloten bij een 
(Avelgemse) sportclub? Maar blink je wel 
uit in een sport? Dan maak ook jij kans op 
de felbegeerde titels.

> Stel je kandidaat tegen 31 december 2022 
via www.avelgem.be/sportprijzen.

ZIN OM TE VRIJWILLIGEN?

Kan jij je af en toe eens vrijmaken om 
jouw talenten in te zetten? Mensen 
ontmoeten? Dan ben jij dé persoon om 
ons enthousiast team van vrijwilligers 
te versterken. Van meehelpen tijdens 
optredens in Spikkerelle tot gezellige 
verjaardagsbezoekjes bij 80-plussers. Er 
is voor ieder wat wils. Je vindt vast iets 
dat je graag doet.

> Geef je op om te vrijwilligen via  
www.avelgem.be/vrijwilligerswerk.

VRAAG JE VOORLOPIG 
RIJBEWIJS ONLINE AAN

Voortaan is het mogelijk om via de  
web- en smartphoneapp ‘BelDrive’ je 
voorlopig rijbewijs 18 maanden online 
aan te vragen. Log in met je eID of Itsme 
op de webapplicatie van BelDrive of 
scan onderstaande QR-code en volg de 
instructies. Het aangevraagde rijbewijs 
ophalen en betalen doe je daarna 
persoonlijk bij de dienst burgerzaken 
(enkel op afspraak). In de toekomst volgt 
een gelijkaardige werkwijze voor andere 
soorten rijbewijzen. 

> Meer info? Contacteer de dienst 
burgerzaken op het nummer 056 65 30 30.
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De opeenvolgende crisissen 
en de historisch hoge inflatie 
beïnvloeden sterk de financiële 
situatie van steden en gemeenten. 
Ook in Avelgem. Naast de vijf 
loonindexeringen het voorbije jaar, 
stijgen ook de energiekosten en 
gemaakte ramingen ongezien. 
Het gemeentebestuur moet zowel 
besparen in de investeringen als 
in de dagelijkse kosten. Moeilijke 
keuzes zijn onvermijdbaar.

Geen naakte ontslagen of  
nieuwe belastingen

Bij het maken van deze besparingskeuzes 
was het voor het gemeentebestuur heel 
belangrijk om geen belastingverhoging in 
te voeren, naakte ontslagen te vermijden 
én niet te besparen in de zorg en de 
dienst- en hulpverlening voor kwetsbare 
Avelgemnaren.

Aan de hand van deze drie pijlers voerde 
het gemeentebestuur een haalbaarheids-
oefening uit voor de voorziene  
investeringen en de dagelijkse werking. 

Dienstverlening bundelen  
onder één dak

Halfweg 2024 verhuizen alle diensten 
van het gemeentehuis naar het huidige 
sociaal huis (Leopoldstraat 64/66) dat 
momenteel uitgebreid en heringericht 
wordt. Hiermee snoeit het gemeentebe-
stuur niet alleen in de investeringen, maar 
ook in de dagelijkse kosten (beperking 
energiekosten, logistiek onderhoud, 
patrimoniumbeheer … ). De administra-
tieve diensten op één plaats huisvesten, 
verlaagt bovendien de drempel naar de 
(sociale) dienstverlening.

Bouw loods en recyclagepark

Er zijn geen kredieten om verder te 
investeren in een eigen nieuw recyclage-
park in Avelgem. Het dossier staat  
’on hold’. Het gemeentebestuur bekijkt  
verschillende mogelijkheden, zoals  
het intenser samenwerken met andere 
IMOG-gemeenten. 

Ook zoekt het gemeentebestuur 
een oplossing voor een kwalitatieve 
huisvesting voor de technische dienst.

Avelgem blijft inzetten 
op kwalitatieve 
dienstverlening

ondanks moeilijke 
besparingsoefening
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Ontmoetingscentrum Kerkhove

Het bestaande ontmoetingscentrum 
blijft behouden. Maar de verkoop van de 
kerk aan een privé-investeerder, die het 
gebouw graag openstelt voor  
sociaal-culturele bijeenkomsten en 
schoolactiviteiten, biedt nieuwe  
opportuniteiten in Kerkhove. 

Energie

In vergelijking met 2020 steeg de 
jaarlijkse energiekost met 1 miljoen euro. 
Het gemeentebestuur geeft dan ook 
verder prioriteit aan het plaatsen van 
zonnepanelen op de openbare gebouwen 
en verdere verledding van de (openbare) 
verlichting. Het gemeentebestuur besliste 
ook om, behalve in het woonzorghuis 
en het zwembad, de temperatuur in 
de publieke gebouwen te verlagen. 
Daarnaast kregen verenigingen en het 
kerkbestuur richtlijnen om hun energie-
verbruik te doen dalen. 

Ten slotte besliste het gemeentebestuur 
om de openbare verlichting zowel langs 
de gemeentewegen als de gewestwegen 
te doven tot 6 uur. Voordien was dit

enkel op de gemeentewegen en tot  
4.30 uur. Deze aanpassing zorgt voor een 
besparing van 70.000 euro per jaar. 

Besparingen personeel

De huidige personeelsbezetting wordt  
geoptimaliseerd. Bij afwezigheden, 
vertrek of pensioneringen bekijkt het 
gemeentebestuur of onmiddellijke 
vervanging strikt noodzakelijk is. Deze 
besparing is mogelijk door het hervormen 
van takenpakketten en het maximaal 
inzetten op een efficiënte werking.

Patrimonium

Verder investeren in het behoud en 
onderhoud van het gemeentelijk 
patrimonium is een must. Daarnaast 
bekijkt het gemeentebestuur of er 
nieuwe bestemmingen mogelijk zijn voor 
gebouwen zonder onmiddellijke invulling.

Rioleringswerken omgeving 
Bosstraat - Knobbelstraat

Om de Europese milieudoelstellingen te 
halen én de gemeente wateroverlast te 
besparen, streeft Avelgem naar een  
verdere uitbreiding van het gescheiden
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rioleringsstelsel. Het gemeentebestuur 
maakt verder werk van deze belangrijke 
rioleringswerken die, door een nood-
gedwongen wissel van studiebureau, 
momenteel vertraging oplopen buiten de 
wil van het gemeentebestuur.

Vrijetijdsaanbod

Een aantal tarieven binnen het vrijetijds-
aanbod kregen een update, maar het 
aanbod blijft grotendeels behouden. Ook 
de speelpleinwerking en de sportkampen 
blijven, mogelijks is er wel een aanpassing 
van locatie en/of periode. Zo wijzigen de 
openingsuren van de bibliotheek vanaf 
januari 2023. De bib is niet langer open 
op donderdag. Het zwembad sluit dan 
weer de deuren op zondagvoormiddag en 
in juli en augustus.

Belangrijk dat het goed wonen blijft 
in Avelgem

Aan de sociale toelagen en basisdienst-
verlening verandert niets. Ook blijft er 

aandacht voor beleving in Avelgem. 
Het gemeentebestuur zet verder in op 
evenementen organiseren en  
ondersteunen. De voorkeur gaat hierbij 
naar het behoud van het Zomerplein in 
plaats van de nieuwjaarsreceptie voor 
inwoners en personeel.

Verder voert het gemeentebestuur de 
geplande acties uit in het kader van 
fietsveiligheid en –verbindingen. Ook de 
gemaakte afspraken met scholen blijven 
behouden. Zo krijgt de Sint-Jansstraat, 
in samenwerking met de scholen, een 
heraanleg en voert het gemeentebestuur 
ook de plannen uit voor de publieke 
doorsteek door de nieuwe scholen- 
campus en het gemeenschappelijk 
gebruik van de sportzaal.

 Meer info:
avelgem.be/besparingsoefening
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Je kinderen zet je 
vaak met de wagen 
af aan school. Dat 
lijkt veilig, maar al 
die auto’s zorgen 
vaak voor chaos en 
onveilige situaties.  
Met het High Five- 
project wil het  
gemeentebestuur 
kinderen motiveren 
om duurzamer, 
gezonder en veiliger 
naar school te komen. 

66% van de scholieren 
komt onnodig met de 
wagen naar school. Al die 
auto’s samen zorgen voor 
onveilige situaties rondom 
de scholen. Bovendien 

missen kinderen op 
die manier ervaring in 
het verkeer, missen ze 
beweging en gaan ze korte 
verplaatsingen met de 
wagen normaal vinden. 

Duurzaam naar school  

Met het High Five-project 
wil het gemeentebestuur 
meer fietsers en stappers 
zien op weg naar school. 
Halfweg september vond 
de kick-off plaats in de 
twee basisscholen in het 
centrum van de gemeente. 

Munten verdienen

Op strategische locaties 
staan High Five-palen. 
Door te badgen aan de 
paal of door registratie bij 

het binnengaan van de 
fietsenstalling ontvangen 
de kinderen munten. Die 
kunnen ze op een online 
portaal inwisselen voor 
een kleine beloning. De 
beloningen worden  
vooral voorzien door de 
gemeente. Ook Politiezone 
Mira zorgt voor heel wat 
leuke verrassingen. Verder 
zijn er ook enkele  
klasbeloningen en acties 
doorheen het jaar om 
de kinderen te blijven 
motiveren.

Meer info: 
www.high-five.io

DUURZAAM, GEZOND
EN VEILIG NAAR SCHOOL
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ONTWERP JIJ HET 
LOGO VOOR DE GRIS?

REGLEMENT
De GRIS staat voor de 
Gemeentelijke Raad voor 
Internationale Solidariteit. 
De organisatie ondersteunt 
projecten van inwoners die 
actief zijn in ontwikkelings- 
landen. 

Huidig logo gedateerd 
Nu de gemeente een 
nieuwe huisstijl heeft, is 
ook het logo van de GRIS 
aan een opfrissing toe. 
“Ons huidig logo is volledig 
gedateerd”, aldus voorzitter 
Ruth Verbrugge. “De 
kleuren zijn nog in de oude 
huisstijl en het logo toont 
niet goed aan waar we 
vandaag voor staan.”

Waardebon van 350 euro

Voor het ontwerp van 
het nieuwe logo doet de 
GRIS beroep op jouw 
creatief brein. “We zijn een 
organisatie die inwoners 
ondersteunt, dus willen we 
hen ook betrekken bij het 
ontwerp. Hopelijk komen er 
enkele leuke voorstellen uit 
de bus!” 

De bedenker van het 
winnende ontwerp ontvangt 
een waardebon van  
350 euro voor - natuurlijk - 
fairtradeproducten.

Meer info over de GRIS: 
www.avelgem.be/gris

De GRIS zoekt creatieve breinen voor het ontwerp van een nieuw logo. 
Iets voor jou? Bezorg je voorstel tegen 13 februari 2023 en win een 
waardebon van 350 euro. Én eeuwige roem natuurlijk.

- Logo moet visueel  
weergeven waar de GRIS
voor staat.

- Logo moet hedendaags 
zijn en aansluiten bij 
nieuwe huisstijl Avelgem.

- Ontwerper is inwoner 
van Avelgem of actief 
binnen een Avelgemse 
organisatie.

> Deelnemen? Bezorg je 
ontwerp tegen uiterlijk  
13 februari 2023 aan 
sociaalhuis@avelgem.be, 
t.a.v. GRIS.
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A-pplaus

MARKTKRAAMSTER CARINE MANHAEGHE
Ooit speelgoed of wenskaarten gekocht op de zaterdagmarkt? De kans is groot dat je 
kocht bij Carine Manhaeghe. Na 51 jaar (!) gaat de vrolijke marktkraamster in januari op 
pensioen. “Laat er mij niet aan denken”, lacht Carine. “Ik ga de markt in Avelgem hard 
missen. Ik heb hier veel trouwe klanten die elke week iets komen kopen of een gezellig 
babbeltje slaan.” Van een definitief afscheid wil ze niet spreken. “Je zal mij zeker nog 
zien op de markt. Is het niet als marktkraamster, dan zeker als klant!”
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POËZIEWEEK / GEDICHTENDAG
26 JAN T.E.M. 1 FEB 2023

Poëzieweek 2023 viert de vriendschap 
in al zijn facetten: de vriendschap met 
de buren in de straat of met pennen-
vrienden ver weg, de vriendschap van 
lang geleden of van vorige week op een 
zonnig terras. Poëzie maakt belangrijke 
momenten tastbaar en alledaagse  
momenten kostbaar.

- Verras collega’s, familie en vrienden 
op Gedichtendag met een gedicht: aan 
de ontbijttafel, via Whatsapp, op een 
kaartje in de brievenbus ... Inspiratie 
nodig? Ontdek de poëziecollectie in de 
bibliotheek: in dichtbundels, op  
raamposters en affiches.

- Aan de start van de Poëzieweek 
verrassen de leerlingen Woord-
kunst-drama ons opnieuw met hun  
dichterlijke stemmen die in het teken 
staan van vriendschap in al zijn facetten.

> Poëtische voorstelling - 26 januari 2023 - 
theaterzaal Spikkerelle - gratis - tickets via  
www.avelgem.be/webshop.

A MURDER IN MISSISSIPPI
20 JANUARI 2023

A Murder in Mississippi, een 6-koppige 
band met Avelgemse link, brengt 
rootsmuziek, een mengeling van 
americana, country, folk, blues en zelfs 
Irish traditionals. De bandleden delen 
hun passie voor muziek en brengen hun 
unieke achtergronden samen tot een 
breed gamma aan klanken. Ze  
presenteren een repertoire aan  
zelfgeschreven rootsnummers, met een 
eigen hedendaagse twist. Van zachte 
harmonieën tot opzwepende melodieën 
nemen ze je mee naar de weidse vlakten 
van Noord-Amerika.

> A murder in Mississippi: 20 januari 2023  
- 20.15 uur - theaterzaal Spikkerelle.

> Bestel je tickets via avelgem.be/webshop  
- 17 euro | 16 euro (+65, -26, abo).
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A-TIPS
KORT

Anne Provoost komt praten over haar 
boek in wording ‘Kinderen van de IJzer’. 
De schrijfster voelde zich aangesproken 
door het verhaal van de grootscheepse 
actie die de Belgische overheid  
organiseerde voor de kinderen uit de 
frontstreek: de evacuatie naar  
buitenlandse kolonies. Ze vernam het 
verhaal van haar grootmoeder,  
Anna Vandewalle, zelf een koloniekind. 
De schrijfster reconstrueert deze 
periode op basis van de mondelinge 
getuigenissen en op basis van de 
opzoekingen die ze onder andere deed 
in de Parijse kloosters.

> Lijsterlezing Anne Provoost: 26 januari -  
20 uur - bibliotheek Avelgem - gratis -  
inschrijven via e-loket bib.

START TICKETVERKOOP 
MUSICAL ANNIE
1 MAART 2023

De leerlingen Musical van het  
Conservatorium Kortrijk en de leerlingen 
Muziek en Woord uit Avelgem zijn reeds 
volop aan het oefenen. Op woensdag  
17 mei brengen ze een heuse musical op 
de planken: een aangepast script van de 
klassieker ‘Annie’. Op 1 maart 2023 start 
de ticketverkoop via de webshop.

> Start ticketverkoop musical ‘Annie’: 
1 maart 2023 - www.avelgem.be/webshop.

INFOAVOND: HUREN EN  
VERHUREN IN CRISISTIJDEN
12 JANUARI 2023

Een woning huren of verhuren in tijden 
van energiecrisis is niet evident. Hoe vind 
je als huurder een kwalitatieve woning 
en welke ingrepen kan je zelf doen? Vele 
instanties kunnen je helpen. Leer ze 
kennen op deze infoavond. 

> Infoavond huren en verhuren: 12 januari -  
19 uur - raadzaal gemeentehuis. Schrijf je in 
tegen 9 januari via beterwonen@avelgem.be.

17

A-TIPS
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LIJSTERLEZING:
ANNE PROVOOST
26 JANUARI 2023
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AVELGEM

“Ik schaamde me voor 
wat er met mij gebeurde”
Elke vier seconden krijgt iemand 
ergens ter wereld dementie. 
Maar hoe gaan mensen met 
(beginnende) dementie om met 
deze vreselijke ziekte? Open en 
eerlijk deelt Anja Deconinck* (68) 
haar verhaal.

Anja, wanneer ondervond je zelf dat 
er iets aan de hand was?

“Ik werd dit pas gewaar na mijn pensioen. 
Ik was vaak alleen en kwam met mijn 
gedachten vast te zitten. Alles werd 
een warboel in mijn hoofd. Ik begon aan 
dingen, maar werkte ze nooit af. Toen ik 
nog aan het werk was, viel dat minder op. 
Collega’s hielpen me dingen onthouden 
en zorgden voor afleiding. Ik stelde mij er 
lange tijd geen vragen bij.”

Hoe ging je omgeving om met je 
verwardheid? 

“De eerste maanden na mijn pensioen 
verliepen nog vlot. Ik zag geregeld volk, 
wat mijn dag brak. Maar naarmate ik meer 
vergat, zocht ik zelf ook minder contact 
met mijn omgeving. Zelfs met mijn oudere 
broers en zussen. Ik durfde niet meer op 
bezoek gaan, uit schrik dat ze iets zouden 
ontdekken. Ik schaamde me voor wat er 
met mij gebeurde.”

Niet veel later kreeg je de harde 
diagnose: dementie. Wat ging er 
toen door je heen?

“Aan de ene kant was ik helemaal in 
shock. Ik wilde niet zo verder leven. Maar 
anderzijds was ik opgelucht. Eindelijk 
een diagnose. Er schoten mij meteen 
heel wat vragen te binnen. ‘Wat kan ik 
eraan doen?’, ‘Wordt het ooit nog beter?’ 
Ik kon dit niet alleen verwerken. Gelukkig 
leerde ik toen mijn mantelzorgster Marie 
kennen. Ik kon altijd bij haar terecht. Door 
haar hulp kon ik nog een aantal jaar thuis 
wonen. Nu verblijf ik in het woonzorghuis, 
maar ik hoor Marie nog regelmatig.”

DEMENTIEVRIENDELIJKE
INITIATIEVEN

- Zangproject ‘Ik zal je altijd horen’:  
17 januari en 28 februari 2023

- Praatcafé dementie:  
donderdag 1 juni 2023

Meer info: www.avelgem.be/dementieStockbeeld 

* Fictieve naam. Elke gelijkenis met bestaande personen berust op louter toeval. 
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IN AVELGEM

MA 26 DECEMBER 2022 
Kerstconcert 
Kerstconcert met 
medewerking van de koren 
uit Anzegem. Het concert 
eindigt met een samenzang 
en nadien een receptie. | 
18 uur | St. Amanduskerk 
| Bruggestraat, Kerkhove | 
Org. Gezinsbond Kerkhove 
| Info: 0491 40 95 01

ZA 31 DECEMBER 2022 
NYE 2022
Samen met honderden 
feestbeesten het nieuwe 
jaar in knallen. | 22 uur | 
Spikkerelle | Scheldelaan 6   
| Org. Jeugdhuis Krak |  
Info: info@krak.be

 

ZO 8 JANUARI 2023 
Nieuwjaarswandeling aan 
de Waterkant 
Onder leiding van gids 
Carlos Van De Ginste en 
samen met het DF Vichte 
genieten we van het 
prachtige natuurgebied 
‘De Scheldemeersen’. | 
wandelingen om 10 en 14 
uur | kerk Avelgem | Daniël 
Vermandereplein | Org. 
Pasar Anzegem | Info:  
0477 81 12 40

ZA 14 JANUARI 2023 
Digidokter: betalen met  
je smartphone 
In deze Digidokter-sessie 
overlopen we de  
verschillende technieken 
en mogelijkheden om veilig 
contactloos en ‘mobiel’  
te betalen. | 10 uur | Zaal 
Ter Biest bibliotheek |  
Doornikesteenweg 77A 
| Org. bib Avelgem | Info: 
bibliotheek@avelgem.be 

ZO 15 JANUARI 2023 
Nieuwjaarswandeling  
In het landschap dat 
dikwijls beschreven is in de 

boeken van Stijn Streuvels, 
maken we een wandeling 
langs oude trambeddingen 
en -scheldearmen. | 14 uur 
| stationsgebouw Avelgem 
| Yzerwegstraat | Org. 
natuurpunt Waregem | Info: 
depodt@scarlet.be

VR 20 JANUARI 2023  
A Murder in Mississippi 
A Murder in Mississippi, 
een 6-koppige band 
met Avelgemse link, 
brengt rootsmuziek, een 
mengeling van americana, 
country, folk, blues en zelfs 
Irish traditionals. | 20.15 uur 
| Spikkerelle | Scheldelaan 
6 | Org. dienst jeugd en 
cultuur | Tickets:  
www.avelgem.be/webshop

ZA 28 JANUARI 2023 
Poëtische voorstelling 
met aperitief van de bib 
Verfrissend, hartver-
warmend en sfeervol. 
Rebecca Stradiot laat zich 
kennen als een rasver-
telster én een verduiveld 
goede muzikante op die 
diatonische accordeon.

Op verzoek van haar 
publiek sprokkelde ze de 
meest geliefde teksten en 
melodieën uit haar eigen 
voorstellingen bijeen.  
| 11.30 uur | Zaal Ter Biest 
bib | Doorniksesteenweg 
77A | Org. Bib Avelgem | 
Tickets: infobalie bib

VR 10 FEBRUARI 2023 
Comp.Marius met 
‘Anatole’ 
Affaires, jaloezie en 
overspel: het passeert 
allemaal de revue in 
‘Anatole’, een voorstelling 
die uit vijf delen bestaat, 
waar uiteindelijk iedereen 
zowel bedrieger als 
bedrogene is. | 20.15 uur | 
Spikkerelle | Scheldelaan 
6 | Org. dienst jeugd en 
cultuur | Tickets:  
www.avelgem.be/webshop

ZA 11 FEBRUARI 2023 
Digidokter: De beste apps 
anno 2023 
In deze sessie worden 
er verschillende apps 
voorgesteld die voor jou tijd 
kunnen besparen. | 10 uur |  
Zaal Ter Biest bib | 
Doorniksesteenweg 77A 

| Org. Bib Avelgem | Info: 
bibliotheek@avelgem.be

 
DO 16 FEBRUARI 2023 
Op reis met Þórður de 
viking 
Een fotoreportage door 
het noorden van Europa, 
met beelden van gletsjers, 
fjorden, vulkanen ... in 
Noorwegen en Ijsland. |  
14 uur | Spikkerelle | 
Scheldelaan 6 | Org. 
DITO Avelgem | Info: dito.
avelgem@telenet.be

 
DO 16 FEBRUARI 2023 
Flip Kowlier met 
‘Theatertour’ 
Flip Kowlier versmelt taal 
en melodie tot een explosie 
van emoties die in ieders 
badkamerspiegel wel een 
plekje heeft. Kowlier raast 
verder, valt af en toe eens 
stil en bewijst dat hij alle 
genres aankan. | 20.15 uur 
| Spikkerelle | Scheldelaan 
6 | Org. dienst jeugd en 
cultuur | Tickets:  
www.avelgem.be/webshop

 
VR 10 MAART 2023  
Grof geschud 
Grof Geschud bewijst in 
haar voorstelling ‘Broeden’ 
dat ze de knepen van het 
vak beheerst. Absurdisme, 
herkenbare situaties en 
zang worden verweven tot 
één geheel. | 20.15 uur | 
Spikkerelle | Scheldelaan 
6 | Org. dienst jeugd en 
cultuur | Tickets:  
www.avelgem.be/webshop

ZA 11 MAART 2023 
Digidokter: bijleren met 
apps 
Bijleren doen wij mensen 
bijna non-stop, de hele 
dag door. Vandaag 
gebeurt dat voornamelijk 
via schermpjes, met de 
smartphone op kop. In 
deze sessie ontdekken we 
de handigste leerapps. | 
10 uur | Zaal Ter Biest bib 
| Doorniksesteenweg 77A 
| Org. Bib Avelgem | Info: 
bibliotheek@avelgem.be

ZO 19 MAART 2023 
Geef Ma Buzze Tegen 
Kanker  
Een fietscyclo ten voordele 
van Kom Op Tegen Kanker. 
De deelnemers krijgen de 
keuze tussen een tocht 
van 52 km, 82 km of 110 
km. Er is ook nog een 
familietocht van 28 km. | 
Sint-Jan Berchmansmid-
denschool | Leopoldstraat 
27 | Org. Team Bidon | Info: 
spikkerelle@avelgem.be

 
 VR 31 MAART 2023 
Robrecht Vanden Thoren 
met ‘Achteraf niet komen 
huilen’ 
Robrecht is er een tijdje 
uit geweest. Een kind, 
pampers, slapeloze 
nachten, een stukgelopen 
huwelijk. Vooral dat laatste 
heeft erin gehakt, maar 
eindelijk voelt hij weer hoop. 
| 20.15 uur | Spikkerelle | 
Scheldelaan 6 | Org. dienst 
jeugd en cultuur | Tickets:  
www.avelgem.be/webshop 

Jouw activiteit zien verschijnen in deze kalender? Plaats je uittip 
gratis op www.uitdatabank.be. Hou er rekening mee dat we enkel 
niet-commerciële activiteiten met een evenementieel karakter  
opnemen die voor iedereen toegankelijk zijn.
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beel.isabelle 
#scheldemeersen

tuizendfloot 
#feesteworp

lies_depraetere 
#bliksem

deboratanghe 
#herfstwandeling

sophie.lanneau 
#ditverveeltnooit 

boeboe_tje
#rijtgracht

pepper.una.love
#mooiehondenweide

dieterdragon
#lastpost

vverbeke
#mist

Mya Verleye
#slsleieschelde

EEN PLEKJE 
IN ONZE
EREGALERIJ?
DEEL JE 
FOTO MET 
#IGAVELGEM

-M
E

D
IA

Carl Duhamel
#accordeonfestival

COLOFON
Verantwoordelijke uitgever:
Gemeentebestuur Avelgem 
Kortrijkstraat 8 
8580 Avelgem 

Foto’s: 
Fotografencollectief Foca Scaldis
Peter Malaise en Dirk Liviau

Opmaak:
Dienst communicatie

Vragen of suggesties? 
communicatie@avelgem.be
 
De volgende editie verschijnt in de week 
van 20 maart 2023. Zie je graag je  
evenement verschijnen in de  
activiteitenkalender? Geef je activiteit 
vóór 15 februari in via de  
UiT-databank. 

GEMEENTE
OP AFSPRAAK
www.avelgem.be/afspraak 
056 65 30 30 (onthaal gemeentehuis)

info@avelgem.be (algemeen)

Een attest, akte of uittreksel nodig? Via het digitaal loket kan je heel wat attesten en 
documenten online aanvragen. Toch een gemeentedienst nodig? Maak een afspraak 
via www.avelgem.be/afspraak, telefonisch of via e-mail. Je vindt alle contactgegevens 
van de diensten op de gemeentelijke website.

SLUITINGSDAGEN

Alle gemeentediensten zijn gesloten op 25 en 26 december; 2 januari 2023

- Recyclagepark ook gesloten op 23, 24 en 31 december

- Bibliotheek en sportcentrum ook gesloten op 24 en 31 december

Jaarlijkse sluiting Spikkerelle en sportcentrum Ter Muncken:
maandag 26 december tot en met zaterdag 31 december 2022
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Verras met een Avelgembon 
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